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El Dr. Jeddú Cruz Hernández, nacido en La Habana en 1973, se graduó como Doctor en
Medicina en 1997 por la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. Posteriormente
obtuvo sus títulos como Médico de la Familia en 2001 y Especialista en Endocrinología en
2005. Inició su carrera en el Hospital Materno “América Arias” y posteriormente en el Instituto
Nacional de Endocrinología (INEN), donde se especializó en asistencia clínica, docencia e
investigación en el área de diabetes y embarazo.

Hoy es integrante del Consejo Científico del INEN y Jefe del Grupo de Diabetes y Embarazo,
además de ser el Responsable del Programa Cubano de Diabetes y Embarazo y asesor del
Ministerio de Salud Pública de Cuba en este campo. Ha asesorado múltiples tesis, liderado
investigaciones y presentado numerosos trabajos científicos sobre diabetes gestacional,
además de ser autor de diversos artículos revisados por pares.

Su destacada trayectoria profesional lo ubica como un referente en el manejo integral de la
diabetes durante el embarazo en Cuba y Latinoamérica, gracias a su contribución continua en
la salud materno-infantil, la investigación clínica y la formación académica.


